
 

安裝 M365-Office說明 

※若使用者在原電腦內已有安裝 Office 軟體，請務必將現有版本移除乾淨並重開機後，再安裝新的

M365-Office；移除步驟請參考：自動卸載 Office - Microsoft 支援服務(請按我)。 

一、 登入 Microsoft 365（M365）： 

網址列輸入：https://o365.tnu.edu.tw/ 後，請輸入完整的 E-Mail 帳號及密碼【登入】 

再點選【工作或學校帳戶】登入即可，如下圖： 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

二、 下載 M365 安裝檔： 

(一) 在 M365【首頁】點選【安裝等等】【安裝 Microsoft365 應用程式】，如下圖： 

 

  

https://support.microsoft.com/zh-tw/office/%E8%87%AA%E5%8B%95%E5%8D%B8%E8%BC%89-office-9ad57b43-fa12-859a-9cf0-b694637b3b05
https://o365.tnu.edu.tw/


 

 

(二) 點選【安裝 Office】後右上角下載視窗點選【開啟檔案】會自動進行安裝，如下圖： 

 

※安裝作業需要一點時間，請耐心等候！ 

 

 



 

三、 開始使用 M365-Office： 

(一) 在左下角【開始】裡面點選【Microsoft 365 (Office)】，如下圖： 

 

(二) 點選【登入】【公司或學校帳戶】【繼續】，如下圖： 

 

 



 

(三) 再次輸入【E-Mail 帳號】及【密碼】【登入】點選【否，僅登入此應用程式】，如下圖： 

 

 

(四) 點選【Word】【空白文件】開始使用，如下圖： 

 



 

(五) 再輸入一次【E-Mail 帳號】及【密碼】並點選【Next】，如下圖： 

 

(六) 點選【登入或建立帳戶】再次輸入【E-Mail 帳號】以啟動 Office 軟體，如下圖： 

 
 

 



 

(七) 出現【Word 視窗】即可開始進行編輯作業，如下圖： 

 

 


